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Le retour de la punaise de lit

• Infestation mondiale à la fin des années 1990 :

– Londres 

– Sydney 

– San Francisco

– New York

– Atlanta 

– Séoul

– Paris

– Toronto

– Vancouver
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Infestations à Montréal

• Expo 1967 

• Jeux olympiques 1976

• Fin des années 1990 
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Infestations à Montréal
• En 2007, 20 des 700 immeubles gérés par 

l’Office municipal d'habitation de Montréal 
étaient infestés par des punaises.

• En 2008, 120 immeubles étaient infestés.

• Selon les données fournies par une 
entreprise de services antiparasitaires de 
Montréal, les appels de services se sont 
multipliés par un facteur de 40 entre 2005 et 
2009. 
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Les stratégies de lutte contre 

les punaises de lit

• Éducation des partenaires

• Communication

• Gestionnaires de parasites (exterminateurs)

• Réglementation fédérale, provinciale et municipale 

– Application de la réglementation – Inspecteurs

• Partenaires

– Organismes sans but lucratif

– Propriétaires

– Locataires

– Office municipal d'habitation de Montréal

– Secteur de la santé (CSSS, DSP, MSSS)



L'éducation des partenaires

• Séances éducatives en 2009 – 2010 

– Inspecteurs municipaux

– Secteur de la santé (infirmières et travailleurs 

sociaux)

– Docteurs (omnipraticiens et dermatologues)

– Organismes sans but lucratif (comités logement 

et associations de locataires)



Communication  

• Outil éducatif pour le 

grand public disponible 

depuis 2009

Français : http://www.santepub-mtl.qc.ca/Environnement/punaisedelit/pdf/punaisedelit_depliant.pdf, 

Anglais : http://www.santepub-mtl.qc.ca/Environnement/punaisedelit/pdf/bedbugs_flyer.pdf)
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Communications
• Juin 2010 : guide du propriétaire

• Automne 2010 : pictogrammes pour le grand public sur 

les mesures à prendre en cas d'infestation

• Lettre d'information aux journaux locaux sur les 

mesures à prendre en cas d'infestation de punaises de 

lit

• Administration municipale, santé publique, Office 

municipal d'habitation de Montréal

– Avantages

– Inconvénients

– Prochaines étapes?



Réglementation fédérale

• Santé Canada

– Agence de réglementation de la lutte 

antiparasitaire (ARLA)

– Chargée de l'enregistrement (homologation) des 

produits

– Inspecteurs fédéraux

– Activités de l'ARLA à Montréal



Réglementation provinciale de 

la lutte antiparasitaire
• Formation

– réglementée par la Loi sur les pesticides (sous 

l'égide du MDDEP)

– Formation obligatoire de 50 heures pour l'obtention 

d'un permis de vendre ou d'utiliser des pesticides

– Inspecteurs

– Activités du MDDEP à Montréal



Réglementation provinciale –

Régie du Logement
• Tribunal administratif 

– Compétent en matière de bail résidentiel. 

– Informe les citoyens sur les droits et obligations 
découlant du bail afin d'éviter que des conflits 
ne se développent du seul fait de l'ignorance 
des dispositions de la loi.

– Favorise la conciliation des relations entre 
propriétaires et locataires. 

– Prise de position et jurisprudence en matière 
d'infestations par les punaises de lit.



Lutte antiparasitaire

• Assurance de la qualité

• Expérience sur le terrain

– Protection

– Connaissances



Réglementation municipale

• Règlement sur la salubrité et l’entretien 

des logements
• Vise à assurer la salubrité, la sécurité et le bon entretien 

des logements et des bâtiments résidentiels de Montréal. 

– Équipe centrale

– Décentralisation de l'application du règlement aux 

arrondissements

– Inspecteurs

• Recours

• Application du règlement



Organismes sans but lucratif

• RCLALQ (Regroupement des comités 

logement et associations de locataires du 

Québec)

– Importance des Comités logement



Propriétaires

• Corporation des propriétaires immobiliers du 

Québec (CORPIC)

• Association des propriétaires d'appartements du 

Grand Montréal (APAGM)

• Petits propriétaires

• Sociétés commerciales



Office municipal d’habitation de Montréal

• Lutte antiparasitaire intégrée

– Démarche proactive

– Partenaire privilégié



CSSS et DSP

• Centre de santé et de services sociaux (CSSS)
– Ressource pour les inspecteurs municipaux

– Participation active à des projets de réhabilitation

• Évaluation sanitaire

• Travailleurs sociaux

– Soutien aux populations vulnérables

– Éducation

– Financement

• Direction de santé publique
– Transfert des connaissances

– Soutien de deuxième ligne

– Stratégies de communication 

– Enquêtes épidémiologiques



Ce que tout cela signifie pour 

Montréal
• Ville : communication et réglementation

• Province : un ordre professionnel est-il 

nécessaire à la lutte antiparasitaire?

• Fédéral : application de la réglementation?

• Secteur de la santé

• Propriétaires

• Partenariat et collaboration

• Surveillance et intervention


